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Günlük etkinlikler ve oyun ortamlar›nda çocuklar do¤al olarak say›lar›
kullan›r. Küçük çocuklar,  herkesin eflit bir pay› olmas› için fleker gibi
fleyleri paylaflmada veya arkadafllar›n ellerindekini, toplam› bulmak
için kendilerininkine katmada çok yeteneklidir. Say›lar› kullanman›n
çabuk ve kolay yolunu bulmalar› için çocuklara yard›mc› olmam›z
gerekir.

Çocuklar say›lar› kullanmay› nas›l ö¤renir?
Say›lar› kullanmay› ilk kez ö¤renirken, toplamak, ç›karmak, çarpmak
ve eflit olarak bölüflmek (bölmek) için, nesnelerin çocuklar›n elinde
olmas› gerekir. Her fleyi, tek tek görüp saymaya gereksinim duyma
sürecinden geçeceklerdir.

Çocuklara büyük bir say›dan bafllayarak saymay› ve ikinci bir say›y›
toplay›p ç›karmay› ö¤renmede yard›mc› olmam›z gerekir. Ayr›ca
çocuklara, bir grup veya miktar››n zihinsel imgesini kurmada yard›mc›
olmam›z gerekir ki, her zaman nesneleri görmeye bel ba¤lamas›nlar.
Çocuklara nesneleri zihinlerinde grup olarak “görmelerinde” yard›mc›
olmak onlara ayr›ca “çarp›m cetvellerini” ö¤renmelerinden önce
çarpma ve bölmeyi anlamalar›nda da yard›mc› olacakt›r.

Çocu¤unuza flu alanlarda yard›mc›
olmak – Aritmetik: toplama,
ç›karma, çarpma ve bölme
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Evde neler yapabilirsiniz?
• Y›lanlar ve Merdivenler gibi karton üzerinde oynanan oyunlar› iki

zarla oynay›n ve çocu¤unuzu gelen zarlar›n üzerindeki say›lar›
toplamaya teflvik edin. Büyük numaradan bafllayarak nas›l
say›laca¤›n› onlara gösterin.

• 21 veya yan gibi iskambil oyunlar› oynay›n. Bu oyunda,  her
oyuncuya iki kart verilir, oyuncu da kartlardaki say›lar› toplar.
Her oyuncu, 21’den fazla olmayacak flekilde en yüksek say›y›
tutturmak amac›yla “desteden ” kart isteyebilir.

• Çocu¤unuzla mandalina gibi meyveleri paylafl›n ve her ikinizin
çekirdek say›lar›n› toplay›n.

• Çocu¤unuzdan, al›flverifl yaparken kaç tane daha maddeye
gereksinim oldu¤unu hesaplamaya  yard›mc› olmas›n› isteyin.
Burada alt› tane elma var, on tane olmas› için kaç tane daha
alaca¤›m?

• Yürüyüfle ç›kt›¤›n›zda evlerin numaralar›na bak›n. Çocu¤unuzdan
bir sonraki numaran›n ne olaca¤›n› tahmin etmesini isteyin.

• Bir kiflilik masa kurun ve çocu¤unuzdan herkese yetecek kadar
tabak koymas›n› isteyin. Kaç taneye daha gereksinim oldu¤unu
ona sorun.

• Bir kartondaki yumurtalar› say›n, baz›lar› al›nd›ktan sonra yine
say›n. Çocu¤unuza sorun. Kaç tane al›nd›?

• Çocu¤unuza içindekiler sayfas› olan bir kitap okuyun. Belirli bir
sayfadaki öyküyü veya bölümü aray›n ve bir sonraki öyküye kadar
kaç sayfa oldu¤unu hesaplay›n.
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• Bofl tuvalet ka¤›d› rulolar›n› veya bofl plastik flifleleri kullanarak
kuka oyunu oynay›n. Çocu¤unuzu, topu yuvarlad›ktan sonra kaç
tanesinin devrildi¤ini ve kaç tanesinin ayakta kald›¤›n› size
söylemeye özendirin. Kimin kazand›¤›n› görmek için kaç tanesinin
devrildi¤ini gösteren skor tablosu tutun.

• Say›lar› içeren flark›lar söyleyin. Bir sonraki m›sray› siz
söylemeden önce çocu¤unuzdan bir sonraki say›y› size söylemesini
isteyin.

• Araba gezintisine ç›k›n ve bir sonraki kasabaya uzakl›¤› belirten
iflaretleri gösterin. Kent d›fl›nda, kilometre iflaretlerindeki say›lar
5’er 5’er azal›r. Çocu¤unuzdan, bir sonraki iflaretteki say›y› hesap
etmesini isteyin.

• Çocu¤unuzdan, yiyecekleri aileye paylaflt›rmaya yard›mc›
olmas›n› isteyin. Herkesin iki dilimi olmas› için pizay› kaç dilime
bölmem gerekir?

• Çocu¤unuzdan nesneleri baflkalar› ile eflit olarak paylaflmas›n›
isteyin.

• Bir torbadaki deniz kabuklar› veya bir kavanozdaki dü¤meler gibi
bir koleksiyondaki maddeleri say›n. Çocu¤unuza, diyelim befler
befler gibi, daha çabuk ve kolay bir sayma yolu olup olmad›¤›n›
sorun.

• Küçük pastalar› kuru üzüm veya küçük flekerlerle süsleyin. Her
pastan›n üzerine ayn› say›da kuru üzüm veya fleker koyun ve
çocu¤unuza hepsi için kaç taneye gereksinim oldu¤unu sorun.

• Bir buzluktaki buz küplerini say›n. Çocu¤unuz birer birer sayarsa,
her s›radaki say› kadar saymas›n› söyleyin. (Bu genellikle ikifler
ikifler saymay› gerektirecektir.)


