
Ride a bicycle safely 

FAAMATALAGA ILE SAOGALEMU I AUALA
O OU TIUTEFAI LE SAOGALEMU O LAU FANAU PE A LATOU FAIMALAGA ATU MA TOE FO’I MAI MAI LE A’OGA.

Ti’eti’e lau uila ma le saogalemu
A’o tuputupu a’e pea tamaiti laiti ma atina’eina lava ō latou tomai, 
e ti’eti’e uila ai na o latou, ole nofoaga pito i saogalemu e ti’eti’e ai 
a latou uila ma sikuta o totonu o pā ua fausia faalelei.

Se’ivaganā lava ua 10 tausaga le matutua ona mafai lea ona ō ese 
atu mai auala taavale o latou fale ma taavale. A’o latou a’oa’oina 
le ti’eti’e ile uila, e taua lou alu ai foi oe i lau uila pe savali i ona 
tafatafa, ma talanoa i ai e uiga ile saogalemu i luga o lana uila. 

O tamaiti ile va ole 10 male 12 le matutua, e tatau lava ona aua le 
ō i auala e pisi ma tele ai taavale.

O tamaiti e i lalo ifo ole 16 tausaga ma tagata matutua la e ō e 
ti’eti’e ma le tamaititi e taga ona ō i luga ole auala e savavali ai 
tagata, se’ivaganā o i ai se faailoga e fai mai e sā le ti’eti’e uila iinei.

A’oa’o lau fanau ia avea ma tamaiti ti’eti’e uila saogalemu ia 
latou faia pea lava mea nei:
▪ Mulimuli i tulafono ole ti’eti’e uila ole auala e aofia ai le:

- alu ile itu tauagavale ole auala e savavali ai tagata
-  tu’u le avanoa i tagata o savavali ile auala e savavali ai

tagata (footpaths)
-  va’ava’ai mo taavale e ō ese mai i auala taavale o fale

(driveways)

▪ fai lelei lou pulou ti’eti’e uila sa’o – ole tulafono lenā

▪ ofu ofu lanu malolosi pei ole vest ia iloa mamao mai e i latou
o faaaogaina le auala.

Mo tamaiti matutua atu, mafaufau lelei i mea nei 
pe a faamasinoina o latou tomai e ō ai na o latou:
▪ pe saogalemu lea auala ole a alu ai?

▪ e faapefea ō latou tomai ti’eti’e uila?

▪ e faapefea lo latou iloa ile si’si’omaga ile mea ole
a tele ai taavale?

▪ e faapefea le lelei o lō latou puleaina o ni faalavelave
tutupu faafuase’i mai?

Ole a i ai i lau a’oga ia aiaiga mo tamaiti e aumai latou 
uila ile lotoā ale a’oga. Ia mautinoa ia mulimuli lelei lau 
tamaititi i mea nei i taimi uma.
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Mo nisi lagolago faaopoopo atu

Alu i le polokalame mo le saogalemu i auala a le matagaluega o A’oa’oga 
https://education.nsw.gov.au/road-safety-education po’o lou asiasi ile 
https://education.nsw.gov.au ma sailiili mo le saogalemu i auala i a’oa’oga.


