
Ride a bicycle safely 

ИНФОРМАЦИЯ ПО БЕЗОПАСНОСТИ ДВИЖЕНИЯ
ЗА БЕЗОПАСНОСТЬ ВАШИХ ДЕТЕЙ ПО ДОРОГЕ В ШКОЛУ ИЛИ ИЗ ШКОЛЫ ОТВЕЧАЕТЕ ВЫ.

Велосипедисты, соблюдайте 
правила безопасности движения
Поскольку дети младшего возраста все еще приобретают навыки, 
необходимые для самостоятельной езды, самые безопасные 
места для катания на велосипедах, самокатах и скейтбордах – 
специально огороженные площадки.
Пока детям не исполнилось, по меньшей мере, 10 лет, им следует 
кататься подальше от машин и подъездных дорожек. Пока они 
учатся ездить, важно ехать или идти рядом и объяснять им, как 
безопасно кататься на велосипеде. 
Детям в возрасте между 10 и 12 годами следует кататься 
подальше от оживленных дорог.
Дети до 16 лет и сопровождающие их взрослые велосипедисты 
могут кататься по тротуару, если только там нет знаков, прямо 
запрещающих езду на велосипеде.
Прививайте вашим детям навыки безопасной езды на 
велосипеде, приучив их всегда:
▪ соблюдать правила дорожного движения для

велосипедистов, в том числе:
- на тротуарах всегда держаться левой стороны
- уступать на тротуарах дорогу пешеходам
-  не упускать из виду машины, въезжающие и выезжающие

по подъездным дорожкам
▪ носить правильно подогнанный велосипедный шлем – этого

требует закон
▪ носить яркую одежду, например, жилет, чтобы другие

участники дорожного движения могли их заметить.

Чтобы решить, могут ли уже старшие дети 
кататься самостоятельно, тщательно обдумайте 
нижеследующее:
▪ Насколько безопасен их маршрут?
▪ Как у них обстоит дело с навыками езды?
▪ Насколько внимательно они следят за окружающим

их движением?
▪ Насколько хорошо они могут справляться

с неожиданными опасностями?
В школе непременно есть правила внутреннего 
распорядка, описывающие, как учащимся поступать 
с велосипедами на территории школы. Позаботьтесь 
о том, чтобы ваши дети всегда соблюдали эти правила.
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За дополнительной поддержкой

Посетите сайт департамента, раздел образовательной программы по безопасности 
движения: https://education.nsw.gov.au/road-safety-education или зайдите на 
https://education.nsw.gov.au и поищите обучающую программу по безопасности 
дорожного движения.




