
Ride a bicycle safely 

道路安全資訊
你要負責孩子在往返學校路上的安全

騎車安全
年幼兒童在有圍欄的區域內騎單車、玩踏板車或滑板車會比較 
安全，因為他們還在掌握單獨騎行的技能。

兒童年滿10歲之前，他們都應該在遠離車輛和車道的地方騎單
車。在孩子學習騎單車的過程中，你需要陪同在他們身邊，一起
騎車或步行跟隨，並講解怎樣做一名注意安全的“單車騎士”，
這非常重要。

10-12歲的兒童應該在遠離繁忙道路的地方騎單車。

若行人道沒有特別標誌規定不能騎單車，16歲以下的兒童可在
成年人陪同或看管下在行人道上騎行。

教育你的孩子做一名注意安全的“單車騎士”，要他們總是
記得：

▪ 遵守單車道路使用守則：

- 靠行人道左邊騎行。

- 在行人道上騎行時給行人讓路。

- 當心進出車道的車輛。

▪ 戴尺寸合適的頭盔，這是法律規定。

▪ 穿著顔色鮮明的衣服，例如熒光背心，便於其他道路使用者
看見。

兒童年齡稍大一點後，你需要考慮以下這些問題，
判斷他們是否有能力獨立騎單車：

▪ 騎車路綫有多安全？

▪ 他們騎單車的技能水平如何？

▪ 他們的交通環境意識如何？

▪ 他們處理意想不到的危險的能力如何？

學校一般都會規定學生騎車上學的注意事項，提醒 
你的孩子任何時候都要遵守這些規定。
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獲得進一步幫助

請訪問 https://education.nsw.gov.au/road-safety-education 
閱讀教育部道路安全教育計劃詳情，或者訪問 
https://education.nsw.gov.au，查詢道路安全教育資訊。




