
Ride a bicycle safely 

সড়ক নিরাপত্া সংক্ান্ত তথ্য
স্কু লে যাওয়া এবং ফেরার সময় আপিার সন্তালির নিরাপত্ার দানয়ত্ব আপিারই।

নিরাপলদ বাইসাইলকে চাোি
অপেক্ষাকৃত ছ�ষাট শিশুরষা ছেপেতু এখনও একষাকী বষাইক, সু্টষার এবং ছস্টপবষাপ ড্ে  
চড়ষার জন্য প্রপ�ষাজনী� দক্তষা অজডে ন করপ�, ছেপেতু ছবড়ষা শদপ� ছেরষা জষা�গষাই 
তষাপদর জন্য এগুপ�ষাপত চড়ষার েবপচপ� শনরষােদ জষা�গষা। 

শিশুপদর ব�ে অন্তত ১০ ব�র নষা েও�ষা েেডেন্ত তষাপদর উশচত গষাড়ী এবং ড্ষাইভওপ� 
ছেপক দপূর এগুপ�ষাপত চড়ষা। ছেপেতু তষারষা চড়পত শিখপ�, ছেপেতু তষাপদর েষাপে 
েষািষােষাশি বষাইেষাইপক� চষা�ষাপনষা শকংবষা েষাঁটষা এবং কীভষাপব শনরষােপদ বষাইেষাইপক� 
চষা�ষাপত ে� ছে েম্পপকডে  কেষা ব�ষা গুরুত্বেূরডে। 

১০ ছেপক ১২ ব�র ব�েী শিশুপদর উশচত ব্যস্ত রষাস্তষা ছেপক দপূর েষাইপকপ� চড়ষা।

১৬ ব�পরর কম ব�েী শিশু এবং তষাপদর েষাপে ছেপক তষাপদর উের ছখ�ষা� রষাখপ� 
এমন প্রষাপ্ত ব�স্রষা ফুটেষাপে েষাইপক� চষা�ষাপত েষাপর, েশদ নষা এমন ছকষাপনষা েষাইন 
েষাপক ছে ছেখষাপন েষাইপক� চষা�ষাপনষা শবপিষভষাপব শনশষদ্ধ। 

সবসময় িীলচর নবষয়গুলো ফেয়াে রােলত বোর মাধ্যলম আপনি 
আপিার নিশুলক নিরাপলদ বাইসাইলকে চাোলিা ফিোলত পালরিঃ 

 ▪ রষাস্তষা� বষাইেষাইপক� চষা�ষাপনষার শন�ম ছমপন চ�পত ব�ষা ছেমনঃ 
- ফুটেষাপের বষাম শদক ছেপঁষ চষা�ষাপনষা
- ফুটেষাপে েেচষারীপদর আপগ ছেপত ছদও�ষা
- ড্ষাইভওপ�পত ছকষাপনষা গষাড়ী ঢুকপ� শকংবষা ছবর েপছে শকনষা তষা ছখ�ষা� রষাখষা 

 ▪ মষােষা� েঠিকভষাপব �ষাগষাপনষা বষাইেষাইপক� ছে�পমট েশরধষান করষা – এটষাই আইন 

 ▪ উজ্জ্ব� রপের কষােড় ছেমন ছভস্ট েশরধষান করষা েষাপত কপর রষাস্তষা� চ�ষাচ� 
করষা অন্যরষা তষাপদরপক ছদখপত েষা�। 

অলপক্াকৃত বড় নিশুলদর ফক্লরে, তালদর নিলে নিলে 
সাইলকে চাোলিার সক্মতা নবচার করার সময় নিম্ননেনেত 
নবষয়গুলো সাবধািতার সালথ নচন্তা করুিঃ 

 ▪ েষাইপক� চষা�ষাপনষার েেটি কতটুকু শনরষােদ? 

 ▪ েষাইপক� চষা�ষাপনষাপত তষাপদর দক্তষা ছকমন? 

 ▪ ট্ষাশফক েশরপবপি তষাপদর আপিেষাপির ব্যষােষাপর তষারষা কতটুকু 
েপচতন? 

 ▪ অপ্রত্যষাশিত শবেদ ছমষাকষাপব�ষা� তষারষা কতটুকু দক্? 

আেনষার েন্তষাপনর সু্প� শিক্ষােথীপদর জন্য সু্� প্রষাঙ্গপন বষাইক শনপ� আেষার 
ব্যষােষাপর শক�ু েদ্ধশত েষাকপব। আেনষার শিশু েষাপত এই শন�মগুপ�ষা 
েবেম� ছমপন চপ� তষা শনশচিত করুন। 
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আরও সহায়তার েি্য

শ্েষাটডে পমন্ট এর েড়ক শনরষােত্ষা েংক্ষান্ত শিক্ষা কষােডেক্ম ছদখুন  
https://education.nsw.gov.au/road-safety-education শকংবষা ছদখুন 
https://education.nsw.gov.au এবং েড়ক শনরষােত্ষা েংক্ষান্ত তে্য অনেুন্ষান করুন। 


