
ਸੜਕਾਂ ‘ਤ ੇਸੁਰੱਖਿਅਤ ਰਹਿਣ ਸਬੰਧਿਤ ਜਾਣਕਾਰੀ
ਸਕੂਲੋਂ  ਆਉਣ ਜਾਣ ਲਈ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਸੁਰੱਖਿਆ ਲਈ ਤੁਸੀਂ ਆਪ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਹੁੰ ਦ ੇਹੋ।

ਸਕੂਲਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਸੁਰੱਖਿਅਤ 
ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਗੱਡੀ ਚਲਾਓ 
ਅਤੇ ਪਾਰਕ ਕਰੋ 
ਸਕੂਲ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਅਤੇ ਸਮਾਪਤੀ ਦ ੇਸਮੇਂ ਸਕੂਲਾਂ ਦ ੇਬਾਹਰ ਪੈਦਲ ਤੁਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਅਤੇ 
ਡਰਾਈਵਰਾਂ ਲਈ ਬਹੁਤ ਰੁਝੇਵੇਂ ਸਮੇਂ ਹੁੰ ਦ ੇਹਨ। 

ਤੁਸੀਂ ਹੇਠ ਦੱਸੀਆਂ ਗਲਾਂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਰੱਖ ਕ ੇਬੱਚਿਆਂ ਨੰੂ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਰੱਖ ਸਕਦ ੇਹ:ੋ
▪▪ ਬੱਚਿਆ ਂਨੰੂ ਛੱਡਣ ਅਤੇ ਲੇਣ ਸਮੇਂ ਸਕੂਲ ਦ ੇਉਸ ਪਾਸ ੇਮਿਲੋ ਜਿਧਰ ਸਕੂਲ ਹੈ

▪▪ ਬੱਚਿਆਂ ਨੰੂ ਸੜਕ ਪਾਰੋਂ ਕਦੇ ਅਵਾਜ਼ ਨਾ ਮਾਰੋ – ਅਜਿਹਾ ਕਰਨਾ ਬਹੁਤ ਖਤਰਨਾਕ ਹੰੁਦਾ ਹੈ

▪	 40 ਕਿਲੋਮੀਟਰ ਸਕੂਲ ਜ਼ੋਨ ਵਿਚ ਚਲਾਉਂਦੇ ਸਮੇਂ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਚੇਤੰਨ ਰਹੋ

▪▪ ਸਾਰ ੇਪਾਰਕਿਗ ਚਿੰਨ੍ਹ ਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰ ੋ– ਇਹ ਬੱਚਿਆ ਨੰੂ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਰੱਖਣ ਵਿਚ 
ਸਹਾਇਕ ਹੁੰ ਦ ੇਹਨ

▪▪ ਜ਼ਿਮੇਵਾਰੀ ਨਾਲ ਪਾਰਕ ਕਰ ੋਭਾਂਵੇਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਕੂਲ ਦ ੇਗੇਟ ਤੱਕ 
ਕੁੱ ਝ ਦੂਰ ਚੱਲਣਾ ਪਵ ੇ

▪▪ ਕਦ ੇਵੀ ਡਬਲ ਪਾਰਕ ਨਾ ਕਰ ੋ– ਇਹ ਗੈਰ ਕਾਨੰੂਨੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹ ੈਅਤ ਬੱਚਿਆ ਂਨੰੂ ਖਤਰ ੇ
ਵਿਚ ਪਾ ਦਿਦਾ ਹੈ

▪▪ ਸਕੂਲ ਦ ੇਬਾਹਰ ਕਦ ੇਵੀ ਯੂ ਟਰਨ ਜਾਂ ਤ੍ਰੀ ਪੌਈੰਟ ਟਰਨ ਨਾ ਕਰ ੋਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਬੱਚਿਆ ਂ
ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਣ ਦ ੇਖਤਰ ੇਵਿਚ ਪਾਉਂਦਾ ਹ ੈ

▪▪ ਆਪਣ ੇਬੱਚਿਆ ਂਲਈ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਅਤੇ ਸੁਚੇਤ ਡਰਾਈਵਰ ਅਤੇ ਪੈਦਲ ਯਾਤਰੀ ਹੋਣ ਦ ੇ
ਆਦਰਸ਼ ਬਣੋ।

ਕਾਰ ਵਿਚ ਸਫਰ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਲਈ ਇਹ ਯਕੀਨੀ 
ਬਣਾਓ:
▪▪ ਜ ੇਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੀ ਉਮਰ 4 ਅਤੇ 7 ਦਰਮਿਆਨ ਹ ੈਤਾਂ ਬੂਸਟਰ ਸੀਟ ਦੀ 

ਵਰਤੋਂ ਕਰ ੋ– ਇਹ ਕਾਨੰੂਨ ਹੈ

▪▪ ਆਪਣੀਆ ਂਸੀਟਾਂ ‘ਤ ੇਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੇ ਸੀਟ ਬੈਲਟਾਂ (ਪੇਟੀਆ)ਂ ਠੀਕ ਤਰ੍ਹਾ 
ਲਗਾਈਆ ਂਹੋਈਆ ਂਹਨ 

▪▪ ਹਮਸ਼ੇਾਂ ਕਾਰ ਵਿਚੋਂ ‘ਸਰੱੁਖਿਅਤ ਦਰਵਾਜੇ’ (ਸਫੇਟੀ ਡੋਰ) ਵਿਚੋਂ ਦੀ ਨਿਕਲੋ – 
ਜਿਹੜਾ ਕਿ ਕਾਰ ਦੀ ਪਟੜੀ ਵੱਲ ਦਾ ਪਿਛਲਾ ਦਰਵਾਜਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ

▪▪ ਕਦ ੇਵੀ ਕਾਰ ਵਿਚ ਇਕੱਲੇ ਨਾ ਛੱਡੋ।

6 ਮਹੀਨਿਆ ਤੱਕ ਉਮਰ 
ਮਨਗ਼ੁਰਸ਼ਦੁਾ ਚਾਇਲਡ ਕਾਰ ਸੀਟ 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਬੱਚ ੇਦਾ ਮੂੰ ਹ ਪਿਛਲੇ 
ਪਾਸ ੇਵੱਲ ਹੋਵੇ

6 ਮਹੀਨਿਆ ਂਤੋਂ 4 ਸਾਲ ਤੱਕ 
ਦੀ ਉਮਰ 
ਮਨਜ਼ਰੂਸ਼ਦੁਾ ਚਾਇਲਡ ਕਾਰ ਸੀਟ 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਪਿਛਲੇ ਪਾਸ ੇਵੱਲ ਜਾਂ 
ਅੱਗੇ ਵੱਲ ਹੋਵੇ

4 ਸਾਲ ਤੋਂ ਵੱਧ ਉਮਰ 
ਮਨਜ਼ਰੂਸ਼ਦੁਾ ਚਾਇਲਡ ਕਾਰ ਸੀਟ 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਬੱਚ ੇਦਾ ਮੂੰ ਹ ਅੱਗੇ ਵੱਲ 
ਨੰੂ ਹਵੋ ੇਜਾਂ ਬੂਸਟਰ ਸੀਟ

145 ਸੈਂਟੀਮੀਟਰ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਲੰਮੇ
ਬਾਲਗ ਲੈਪ ਸਸ਼ੈ ਸੀਟ ਬੈਲਟ ਦੀ 
ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਲਈ ਘੱਟੋ ਘੱਟ ਸਝੁਾਓ 
ਦਿਤਾ ਕੱਦ

NSW Department of Education  |  Road Safety Education Punjabi

Drive and park safely near schools

ਵਧੇਰ ੇਸਮਰਥਨ ਲਈ

ਮਹਿਕਮੇ ਦ ੇਰੋਡ ਸੇਫਟੀ ਐਡੂਕੇਸ਼ਨ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਲਈ ਇਥ ੇਵੇਖ ੋ 
https://education.nsw.gov.au/road-safety-education ਜਾਂ ਵੇਖ ੋ
https://education.nsw.gov.au ਅਤੇ ਸੜਕ ਸਬੰਧੀ ਸਿਖਿਆ ਬਾਰ ੇਖੋਜ ਕਰੋ।


