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Çocuklar›n say›larla olan ilk deneyimlerinden biri “sayma”d›r.
Sayma, çocuk fliiri benzeri bir söz düzenini ö¤renir gibi bafllar.
Çocuklar›n saymas› gelifltikçe sözleri nesnelerin miktar› veya say›s›
ile iliflkilendirmeye bafllarlar.

Çocuklar say› saymay› ve kullanmay› nas›l
ö¤renir?
Çocuklar say› sayarken kullan›lan sözcüklerin düzenini
yineleyerek ö¤renir. Bafllarda bu düzende, çocu¤un s›radaki bir
say›y› atlad›¤› boflluklar olabilir veya çocuk say›lar› uydurabilir.
Bir çocu¤un, yirmi-dokuz dedikten sonra yirmi-on demesine
yayg›n olarak rastlanabilir.

Ancak, her say› için sözcükleri do¤ru s›rada an›msamak say›
sayman›n sadece bir bölümüdür. “Saymak” için  çocuklar›n say›
sözcüklerini “nesnelerin” do¤ru say›s› ile buluflturmalar› gerekir.

Çocuklara gruplar› saymay› oldu¤u kadar grup yapmay› da
uygulamalar› ve keflfetmeleri için bol bol f›rsat verilmelidir.
Çocuklar›n ayr›ca say›lar› tan›maya ve adland›rmaya da
gereksinimleri vard›r.

1

Çocu¤unuza saymada
yard›mc› olmak
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Evde neler yapabilirsiniz?
• H›rkan›n veya gömle¤in dü¤melerini iliklerken çocu¤unuzla

birlikte dü¤meleri say›n.

• Çocu¤unuzu, çamafl›rlar› asmakta kullan›lan
mandallar› saymaya özendirin.

• Kap›n›zdan posta kutusuna kadar kaç ad›m
oldu¤unu say›n.

• Bir kartondaki yumurtalar› say›n, içinden
baz›lar› al›nd›ktan sonra yine say›n.

• Topu düflürmeden birbirinize kaç defa
atabilece¤inizi çocu¤unuzla birlikte say›n.

• Say›lar› kullanan öyküler ve manzumeler okuyun.

• Befl Küçük Ördekçik ve Mee Mee Kara Koyun gibi say›lar›
içeren flark›lar ve çocuk flark›lar› söyleyin.

• Çocu¤unuza sayabildi¤i kadar sayd›r›n ve çocu¤unuzu siz
saymaya devam ederken size kat›lmaya özendirin.

• Çocu¤unuzdan birden baflka bir say›dan saymaya bafllamas›n›
isteyin. Bu onlara, iki grubu toplamay› gereksindiklerinde
yard›mc› olacakt›r ve saymaya büyük gruptan
bafllayabileceklerdir.

• Çocu¤unuzdan bir say›dan önceki veya sonraki say›y› size
söylemesini isteyin. Gelecek y›l kaç yafl›nda olacaks›n. Geçen
y›l kaç yafl›ndayd›n?

• Masay› kurarken çocu¤unuzdan herkese yetecek kadar tabak,
bardak veya kafl›k ve çatal› size vermesini isteyin.

• Üzerinde noktalar olan bir zarla oynanan Domino, Y›lanlar ve
Merdivenler, iskambil oyunlar› ve karton üzerinde oynanan
oyunlar› oynay›n. Bu, çocu¤unuza say› düzenlerini tan›mada
ve saymada yard›mc› olacakt›r. Bu zar›, çocu¤unuza say›lar›
okumas›nda ve tan›mas›nda yard›mc› olmak için, üzerinde
say›lar olan bir zarla de¤ifltirin
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• Deniz kabuklar› toplay›n ve bunlar› s›n›fland›r›n. Her grupta
kaç tane oldu¤unu say›n.

• Plakalardaki ve yol iflaretlerindeki say›lara bak›n ve bu
say›lar› söyleyin.

• Börek, çörek, meyve veya sandviç gibi yiyecekleri dilimlere
ay›r›rken çocu¤unuzdan dilimleri saymak için yard›m isteyin.

• Bofl kartonlardan çiftlik  a¤›llar› yap›n. Çocu¤unuz oyuncak
hayvanlar› a¤›llara koyarken onunla birlikte onlar› say›n.
fiöyle sorular sorun: En çok hayvan hangi a¤›lda var? Bir a¤›la
hayvanlar› koyduktan sonra durun, bunlara ekleme yaparken
yeniden saymaya bafllay›n

• Çocu¤unuzun telefon numaran›z› an›msamas›na ve telefonun
tufllar›na do¤ru olarak basmas›na yard›mc› olun.
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