
 Walk safely

سڑک پر حفاظت کےبارے میں معلومات
آپ کے بچوں کے اسکول آنے جانے کے دوران ان کی حفاظت آپ کی ذمہ داری ہے۔

باحفاظت پیدل چلنا
فٹ پاتھ پر چلتے ہوئے، کار پارک میں اور سڑک پار کرتے ہوئے ہمیشہ اپنے 

بچوں کے ہاتھ پکڑیں - جب تک کہ وہ کم از کم 8 سال کے نہ ہوجائیں۔ 

جب آپ کے بچے 8 سے 10 سال کی عمر کے ہوں تو ٹریفک کے نزدیک ہوتے 
ہوئے اور سڑک پار کرتے ہوئے دھیان سے ان کی نگرانی کریں۔

جب آپ 10 سال سے بڑی عمر کے اپنے بچوں کے خود پیدل چل کر اسکول 
آنے اور جانے کا فیصلہ کریں تو ان کے ساتھ مل کر سفر کی منصوبہ بندی 

کریں۔ مندرجہ ذیل پر عمل کرکے باحفاظت پیدل چلنے کی مشق کریں:

فٹ پاتھ کے بائیں جانب رہیں	 

ڈرائیو ویز میں داخل ہونے اور باہر نکلنے والی گاڑیوں سے باخبر رہیں	 

موبائل ڈیوائسز یا دیگر لوگوں کی وجہ سے اپنی توجہ نہ کھوئیں	 

گیلے موسم میں ایک متبادل محفوظ راستہ استعمال کریں	 

دیگر پیدل چلنے والوں کو عزت دیں۔	 

رکیں! سڑک کے کنارے سے ایک قدم پیچھے۔ 
 دیکھیں! مسلسل دونوں جانب۔ 

 سنیں! قریب آتی ہوئی ٹریفک کی آوازیں۔ 
 سوچیں! کیا سڑک پار کرنا محفوظ ہے؟

اپنے بچوں کی حوصلہ افزائی کریں کہ وہ:

ہمیشہ محفوظ جگہ سے سڑک پار کریں جیسے کہ زیبرا کراسنگ، 	 
ٹریفک سگنل یا اسکول کراسنگ، اگر موجود ہوں 

جب سڑک اور ڈرائیو ویز پار کریں تو چیک کرلیں کہ آیا کوئی 	 
گاڑیاں تو نہیں مڑ رہیں

کبھی بھی یہ فرض نہ کریں کہ ڈرائیور انہیں دیکھ سکتا ہے یا وہ ان 	 
کے لئے رکے گا 

ڈرائیور کی آنکھوں سے آنکھیں ملائیں تاکہ وہ جانتے ہوں کہ 	 
ڈرائیور نے انہیں دیکھ لیا ہے 

سڑک یا ڈرائیو وے پار کرنے سے پہلے اس وقت تک رکے رہیں 	 
جب تک کہ ڈرائیور اپنی گاڑی مکمل طور پر روک نہ لے۔
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مزید معاونت کے لئے

ڈیپارٹمنٹ کے روڈ سیفٹی ایجوکیشن پروگرام پر جائیں جو یہاں دستیاب ہے 
https://education.nsw.gov.au/road-safety-education یا دیکھیں 

https://education.nsw.gov.au اور سڑک پر محفوظ رہنے کی معلومات تلاش کریں۔ 


