
Walk safely 

ขอ้มลูเร ือ่งความปลอดภยับนถนน
ทา่นตอ้งรบัผดิชอบในความปลอดภยัของบตุรของทา่น เมือ่พวกเขาเดนิทางไปและกลบัจากโรงเรยีน

เดนิอยา่งปลอดภยั
จับมอืบตุรของทา่นเสมอ – เมือ่เดนิบนทางเทา้ ในทีจ่อดรถ และเมือ่ 
กําลงัขา้มถนน – จนกวา่เด็กจะมอีายอุยา่งนอ้ย 8 ปี 

เมือ่บตุรของทา่นมอีายรุะหวา่ง 8 ถงึ 10 ปี ใหท้า่นกํากบัดแูลพวกเขา
อยา่งใกลช้ดิเมือ่เขาอยูใ่กลก้ารจราจร หรอืกําลงัขา้มถนน 

เมือ่ทา่นตดัสนิใจทีจ่ะใหบ้ตุรทีม่อีายเุกนิ 10 ปีของทา่นเดนิ
ทางไปกลบัจากโรงเรยีนตามลาํพงั ทา่นกบับตุรตอ้งวางแผน
การเดนิทางดว้ยกนั ฝึกการเป็นคนเดนิถนนทีป่ลอดภยัโดย:

▪▪ เดนิชดิซา้ยบนทางเทา้ 

▪▪ ระมดัระวงัรถทีเ่ขา้ออกจากถนนสว่นบคุคล 

▪▪ ไมห่นัเหความสนใจไปทีอ่ปุกรณม์อืถอื หรอืคนอืน่ๆ 

▪▪ ใชว้ธิกีลบับา้นทางอืน่ทีป่ลอดภยัในสภาพอากาศทีม่ฝีนตก 

▪▪ แสดงความเกรงใจตอ่คนเดนิถนนคนอืน่ๆ 

หยดุ! ถอยไปขา้งหลงัหนึง่กา้วจากขอบถนน 
ด!ู ดรูถทัง้สองขา้งตลอดเวลา 
ฟงั! เสยีงรถทีใ่กลเ้ขา้มา 
คดิ! ปลอดภยัไหมทีจ่ะขา้ม?

สนบัสนนุบตุรของทา่น:

▪▪ ใหข้า้มถนนในบรเิวณทีป่ลอดภยัเสมอ เชน่ทางมา้ลาย 
ไฟจราจรหรอืทางขา้มหนา้โรงเรยีน หากม ี

▪▪ ตรวจดรูถเลีย้วกอ่นทีพ่วกเขาจะขา้มถนน และถนนสว่น
บคุคล 

▪▪ ตอ้งไมด่ว่นสรปุวา่คนขบัรถจะเห็นพวกเขา หรอืจะหยดุให ้
พวกเขา 

▪▪ มองตาคนขบัรถเพือ่ใหพ้วกเขารูว้า่คนขบัรถเห็นพวกเขา
แลว้ 

▪▪ รอจนกวา่คนขบัรถจะหยดุรถ กอ่นทีพ่วกเขาจะขา้มถนน
หรอืถนนสว่นบคุคล 
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เพือ่รบัการสนบัสนนุเพิม่เตมิ

ไปทีโ่ปรแกรมการศกึษาเรือ่งความปลอดภยับนถนน ที ่ 
https://education.nsw.gov.au/road-safety-education หรอืไปที ่
https://education.nsw.gov.au และคน้หาการศกึษาเกีย่วกบัความปลอดภยับนถนน


