
Walk safely 

INFORMAÇÕES SOBRE SEGURANÇA RODOVIÁRIA
É RESPONSÁVEL PELA SEGURANÇA DAS SUAS CRIANÇAS QUANDO ELAS ESTIVEREM A VIAJAR PARA E DA ESCOLA.

Ande de modo seguro
Dê sempre a mão às suas crianças – quando estiver a andar 
no passeio (calçada), em áreas de estacionamento e quando 
atravessar estradas – até que eles tenham pelo menos 8 anos 
de idade. 
Quando as suas crianças tiverem entre os 8 e os 10 anos 
de idade, supervisione muito atentamente quando estiverem 
próximo de trânsito e a atravessar a estrada.
Quando decidir deixar as suas crianças com mais de 
10 anos irem e voltarem sozinhas da escola, planeie 
o percurso com elas. Pratique ser um peão seguro 
através de:
 ▪ se manter à esquerda no passeio
 ▪ tomar atenção a veículos a entrar e sair de acessos 

a áreas de estacionamento
 ▪ não se distrair com dispositivos móveis ou com outras 

pessoas
 ▪ quando chover, usar um percurso alternativo e seguro 

para casa
 ▪ mostrar respeito pelos outros peões.

PARE! um passo de distância da berma (meio-fio). 
OLHE! continuamente para ambos os lados. 
OUÇA! sons de tráfego a aproximar-se. 
PENSE! é seguro atravessar?

Encoraje as suas crianças:
 ▪ a usar sempre um local seguro para atravessar 

a estrada, tal como uma passagem de peões, 
semáforos, ou passagem de escola, se existentes

 ▪ a tomar atenção a veículos que estejam a virar 
antes de atravessarem a estrada ou acessos 
a áreas de estacionamento

 ▪ nunca presumir que um condutor as pode ver ou 
que irá parar para as deixar passar 

 ▪ fazer contato visual com o condutor de modo a que 
saibam que o condutor as viu 

 ▪ esperar até que o condutor tenha parado 
completamente o seu veículo antes de atravessar 
a estrada ou acesso a área de estacionamento.
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Para maior apoio

Consulte o programa de Educação de Segurança Rodoviária na  
https://education.nsw.gov.au/road-safety-education ou consulte 
https://education.nsw.gov.au e busque educação de segurança rodoviária.


