
Walk safely 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΟΔΙΚΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ
ΕΙΣΤΕ ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΣΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗ ΠΡΟΣ ΚΑΙ ΑΠΟ ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ.

Να περπατούν με ασφάλεια
Κρατάτε πάντοτε τα παιδιά σας από το χέρι όταν περπατάτε 
στο πεζοδρόμιο, στο πάρκινγκ και όταν διασχίζετε τον δρόμο, 
τουλάχιστον μέχρι να γίνουν 8 ετών. 
Όταν τα παιδιά σας είναι μεταξύ 8 και 10 ετών, να τα επιβλέπετε 
στενά όταν βρίσκονται κοντά σε δρόμους με κυκλοφορία και 
όταν διασχίζουν τον δρόμο.
Όταν αποφασίσετε να αφήσετε το παιδί σας, άνω των 
10 ετών, να πηγαίνει και να επιστρέφει μόνο του με τα 
πόδια από το σχολείο, σχεδιάστε μαζί τη διαδρομή που 
θα ακολουθεί. Εξασκηθείτε στην ασφαλή κυκλοφορία ως 
πεζός, φροντίζοντας:
 ▪ να περπατάτε πάντοτε στην αριστερή πλευρά του πεζοδρομίου
 ▪ να προσέχετε τα οχήματα που μπαίνουν ή βγαίνουν από 

είσοδο/έξοδο γκαράζ
 ▪ να μην αποσπάται η προσοχή σας από συσκευές κινητών 

τηλεφώνων ή άλλους ανθρώπους
 ▪ να χρησιμοποιείτε μια ασφαλή, εναλλακτική διαδρομή σε 

περίπτωση βροχής
 ▪ να σέβεστε τους υπόλοιπους πεζούς.

ΣΤΑΜΑΤΑ! στάσου ένα βήμα πίσω από κράσπεδο. 
ΚΟΙΤΑΞΕ! συνεχώς και προς τις δύο πλευρές. 
ΑΚΟΥ! τους θορύβους των οχημάτων που πλησιάζουν. 
ΣΚΕΨΟΥ! είναι ασφαλές να περάσεις;

Προτρέψτε τα παιδιά σας:
 ▪ να επιλέγουν πάντοτε ασφαλές πέρασμα για να 

διασχίζουν τον δρόμο, όπως διάβαση, φανάρι ή 
σχολική διάβαση, εάν υπάρχει

 ▪ να ελέγχουν για οχήματα που στρίβουν πριν να 
διασχίσουν τον δρόμο ή τις εισόδους/εξόδους γκαράζ

 ▪ να μην θεωρούν ποτέ δεδομένο ότι οι οδηγοί τους 
βλέπουν ή θα σταματήσουν 

 ▪ να κοιτάξουν κατάματα τον οδηγό για να βεβαιωθούν 
ότι τους έχει δει 

 ▪ να περιμένουν μέχρις ότου ο οδηγός ακινητοποιήσει 
πλήρως το όχημα και μετά να διασχίσουν τον δρόμο 
ή την είσοδο/έξοδο γκαράζ.
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Για επιπλέον υποστήριξη
Επισκεφθείτε τον ιστότοπο του προγράμματος  
Κυκλοφοριακή Αγωγή του υπουργείου στη διεύθυνση  
https://education.nsw.gov.au/road-safety-education ή επισκεφθείτε το 
https://education.nsw.gov.au και ανατρέξτε στην κυκλοφοριακή αγωγή.


