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Çocuklar oynarken ö¤renir. Bloklar, kurdele, model kili ve inflaat
oyuncaklar› gibi fleylerle oynarken deneme ve yan›lma yoluyla uzunluk
ve alan› ö¤renebilirler.

Oynarlarken çocuklar nesnelerin boyutlar› ve flekillerine, nesnelerin
birbirleriyle nas›l bitifltiklerine, nas›l istiflenebildiklerine, nesnelerin
uzunluklar›na ve geniflliklerine dikkat ederler. Çocuklar›n nesneleri
keflfetmek ve elleriyle idare etmek ve keflfettikleri fleyler hakk›nda
konuflmak için özendirilmeleri gerekir.

Çocuklar uzunluk ve alan ölçümünü nas›l
ö¤renir?
Çocuklar bafllarda nesneleri karfl›laflt›rarak ölçme kavram›n› gelifltirir.
‹ki bloku ellerine al›p birinin di¤erinden uzun veya k›sa oldu¤unu
söyleyebilirler. K›sa bir süre sonra ikiden fazla nesneyi karfl›laflt›rmaya
bafllarlar.

Çocuklar›n, metre ve santimetre gibi
resmi birimleri kullanmaya bafllamadan
önce, nesneleri ölçebilmek için çeflitli
malzemeler ve maddelerle
oynay›p onlar› deneyden
geçirmeleri gerekir. Örne¤in
bir masan›n uzunlu¤unu,
cetvel kullanmadan önce,
mandallar, kafl›klar veya kitaplar
ya da kar›fllar›n› kullanarak
ölçmeleri gerekir.

Çocu¤unuza uzunluk ve alan
ölçümünde yard›mc› olmak
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Evde neler yapabilirsiniz?
• Model hamurundan de¤iflik uzunluklarda iki “y›lan” yap›n. Bir

y›lan›n “daha k›sa”, di¤erinin “daha uzun” oldu¤undan söz edin.

• Model hamurundan ayn› uzunlukta iki y›lan yap›n. Birini zik-zakl›
ve k›vr›ml› bir y›lan haline getirin. Çocu¤unuza sorun: Hangi y›lan
daha uzun?

• Çocu¤unuzun elinin veya aya¤›n›n çevresini bir kartona çizip
kartonu keserek ç›kar›n. Bunu masa veya yata¤› gibi fleylerin
uzunlu¤unu ölçmede kullan›n. Ölçmeden önce, çocu¤unuzu,
yata¤›n kaç “el” uzunlukta oldu¤unu tahmin etmeye özendirin.

• Oyuncak bir arabay› bir yokufltan afla¤› yuvarlay›n ve kaç araba
uzunlu¤u kadar gitti¤ini ölçün.

• Nesnelerin etraf›nda yürüyün ve çevrelerini kaç ad›mda
dolaflt›¤›n›zdan söz edin.

• Çocu¤unuzun boyunun uzamas›n› bir boy çizelgesine kaydedin.

• Aile üyelerinin boylar›n› karfl›laflt›r›n ve kimin “daha uzun”, kimin
“daha k›sa” boylu oldu¤undan söz edin.

• Bitki dikerken fidelerin aras›ndaki uzakl›¤› ölçmek için bir çubuk
kullan›n.

• Gazete ka¤›tlar›n› kullanarak verandan›n veya masa üstünün
alan›n› ölçün. Tüm alan› kapsamak için kaç tane gazete ka¤›d›
gerekti¤ini say›n.
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• Bir yere flekiller çizin veya ka¤›d›n üzerine yap›flt›r›lan iplerle
model flekiller yap›n. “Kapal›” yerlerin içlerini boyay›n.

• Yere bir gazeteyi yay›n. Üzerine kaç tane kitap s›¤aca¤›n› say›n.

• Hediyeleri paket yaparken ka¤›d›n boyutu  ve yeteri kadar genifl
ve uzun olup olmayaca¤›ndan söz edin.

• Bir masay› kaplamak için gerekli masa örtüsünün veya bir arabay›
kaplayacak örtünün boyutu hakk›nda konuflun.

• Boya yapmadan önce boya kutular›n›n üzerinde belirtilen alan
kapsam›na bak›n. Kaç kutu boyaya gereksiniminiz olaca¤›ndan
söz edin.

• Renkli ka¤›t parçalar›, bofl teneke kutular ve küçük m›s›r gevre¤i
kartonlar› toplay›n. Çocu¤unuz, kartonu veya kutuyu tamamen
kaplayacak flekilde ka¤›t yap›flt›rarak renkli modeller yaratabilir.

Helping your child with  – Measuring length and area 
Curriculum K–12 Directorate, © NSW Department of Education 


